Colegio Profesional de Fisioterapeutas
del Principado de Asturias

ACTIVIDADES 2015. -
COLEGIO PROFESIONAL DE FISIOTERAPEUTAS
DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS.

REUNIONES JUNTA DE GOBIERNO.-

Reunién 15 de enero de 2015.
Reunién extraordinaria 08 de febrero de 2015.
Reunion 19 de febrero de 2015.
Reunién 11 de marzo de 201S5.
Reunion 15 de abril de 2015.
Reunién 30 de mayo de 2015.
Reunion 17 de junio de 2015.
Reunion 29 de julio de 2015.
Reunién 16 de septiembre de 2015.
Reunién 14 de octubre de 2015.
Reunioén 18 de noviembre de 2015.
Reunion 09 de diciembre de 2015.

ASAMBLEAS EXTRAORDINARIAS

09/05/2015. Asamblea Extraordinaria.

Aprobacion modificaciéon estatutaria. Ratificacion cargos. Aprobacién
nueva plataforma de gestion Viafisio, S.L.

30/05/2015. Asamblea Extraordinaria.

Ratificaciéon cargos y nuevo vocal.

REUNIONES C.G.C.F.-

14/02/2015. Reuniéon Presidentes/Decanos. Madrid.
21/03/2015. Asamblea General CGCFE. Madrid.
17/10/2015. Reunion Presidentes /Decanos. Madrid.
21/11/2015. Asamblea General GCGFE. Madrid.
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ACTIVIDADES COLEGIALES.-

ENERO 2015.-

09/01/2015. Reunién representante empresa “tajalapiz’. (Revistas —
publicaciones)

15/01/2015. Nueva reunién representante empresa “tajalapiz”.
15/01/2015. Aprobacion ficheros protecciéon de datos. Modificacion de
domicilio.

15/01/2015. Se aprueba la compra de camillas para la celebracion de
los cursos.

15/01/2015.Se aprueba aceptar el presupuesto de
identificativas para clinicas registradas de fisioterapia.
Milydeas.com

16/01/2015. Reunién representante Banco Popular.
16/01/2015. Reunién asesoria juridica.

15/01/2015. Se aprueba la participacion en el ciclo de conferencias del
Corte Inglés. Se oferta en la web para los colegiados.

17/01/2015. Reunién con Prevision Sanitaria Nacional.

22/01/2015. Reunién empresa Cronistar, empresa de comunicacién.

placas
Empresa

FEBRERO 2015.-

05/02/2015. Asistencia del Colegio a la Mesa de Colegios Profesionales
en el Colegio de Médicos de Asturias.

10/02/2015.
14/02/2015.
18/02/2015.

Asturias.

19/02/2015.
19/02/2015.

deportivas.

23/02/2015.
23/02/2015.
23/02/2015.

Reunion representante de Mapfre.
Reunion Presidentes/Decanos. Madrid.
Reunion con la Presidenta del Colegio de Poddlogos de

Reunion con Cronistar, empresa de comunicacion.
Se establece normativa para voluntarios pruebas

Reunion asesoria juridica.
Reunion Alejandro de Ochobre-atletismo.
Responsable formacion Camara de Comercio. Convenio

colaboracién organizacion cursos destinados a fisioterapeutas.

26/02/2015.

Reunion Gerente del ERA.

MARZO 2015.-

16/03/2015. Reportaje costaleros La Nueva Espana.
21/03/2015. Asamblea General CGCFE. Madrid.

23/03/2015. Agencia de publicidad Punto Cero. Especial Semana
Santa.

23/03/2015. Reunién representante Mapfre.

25/03/2015. Reunién IMQ.

26/03/2015. Reunion Decision de Revista digital.

27/03/2015. Reunién abogada Elsa Torno.



ABRIL 2015.-

17-18/04/2015. Asistencia a las V Jornadas de Terapias Asistidas con
Animales.

05-04-2015.- 10 Km. LANGREO. (Campeonato Profesionales de
Sanidad). Asistencia del Colegio a la entrega de premios.

MAYO 2015.-

18/05/2015. Reunién empresa econémica-juridica

21/05/2015. Asistencia al Il Foro de Colegios Profesionales en
Asturias. Organiza Sabadell Herrero.

30/05/2015. Acuerdo exposicion Human Bodies.

Escritos enviados:

- ERA- Se envia escrito respecto a la colegiacion obligatoria y el ambito
competencial exclusivo y excluyente de los Fisioterapeutas.

- Observatorio de las Ocupaciones del Servicio Publico de Empleo Estatal
Se envia escrito tras recibir solicitud para completar la informacion
sobre las necesidades formativas y competencias transversales en la
ocupacion de “Ayudante de Fisioterapeuta”.

JUNIO 2015.-

Solicitud difusion AEF proyecto de calidad de sociedades cientificas.
Asistencia Congreso de Fisioterapia UCLM. E.U. de Enfermeria y
Fisioterapia de Toledo.

JULIO 2015.-

- Reunion representante del Colegio con Miguel del Valle. Firma
convenio.

29/07/2015. Se aprueba poner un banner central por un periodo de un
mes de la Caixa.

29/07/2016. Convenio colaboracion Garcia Menéndez & Sanchez
Muniz.

29/07/2015. Se aprueba la  continuacion del convenio con la
Universidad Europea de Madrid.

29/07/2015. Charlas Higiene Postural del Escolar:

Desde la Concejalia de Educacion del Ayuntamiento de Oviedo solicitan
nuevamente la colaboracién del Colegio para la imparticiéon de las
Charlas de Higiene postural del Escolar. Se les contesta
afirmativamente.



SEPTIEMBRE 2015.-

16/09/2015. Reunién en sanidad — Departamento formacién.
08/09/2015. RN, RTPA y TPA.

OCTUBRE 2015.-

02/10/2015. Reunién representante Universidad Europea de Madrid.
02/10/2015. Reunién Correduria Ascor.

02/10/2015. Reunién con la Presidenta del Colegio de Podélogos.
14/10/2015. Acupuntura. Cristina Rojo. Inclusién del banner un mes y
valoracion de realizacion de un curso exclusivo para fisioterapeutas.
16/10/2015. El Colegio de Valencia envia invitacion para asistir a la
Gala de la Fisioterapia en conmemoracion de su XV Aniversario. Se
envia escrito de agradecimiento declinando la invitacion.

17/10/2015. Reunién Presidentes /Decanos. Madrid.

31/10/2015. El nuevo Presidente del Colegio de Galicia invita al
Presidente de Asturias a asistir al acto publico de presentaciéon de la
nueva Junta de Gobierno del CoFiGa para el periodo 2015-2019,
elegida el pasado 20 de septiembre/2015.

NOVIEMBRE 2015.-

05-06/11/2015. El Colegio Profesional de Podélogos del Principado de
Asturias envia invitacion para asistir a las VI Jornadas de Podologia
del Principado de Asturias, los dias 5 y 6 de noviembre de 2015. Se
declina.

13/11/2015. Reunién representante FADE.

14/11/205. Entrevista radio.

18/11/2015. Locales sede colegial.

18/11/2015. Reunién representante de Ricoh. (Fotocopiadoras).
18/11/2015. Se aprueba publicar banner de la Once.

21/11/2015. Asamblea General GCGFE. Madrid.

25/11/2015. Asistencia Festividad Santa Catalina de Alejandria.
Premio Fin de Grado en Fisioterapia “Luis Garcia Pelaez”. Este ano ha
recaido en Dna. Cristina Moran Roza.

27/11/2015. El Colegio de Fisioterapeutas de Catalufia envia invitacion
para asistir a la VI Jornada de Fisioterapia Neuro Musculo Esquelética.
Se declina.

27/11/2015. Invitaciéon premio AJE (Asociacion Jovenes Empresarios).
Se declina.



DICIEMBRE 2015.-

02/12/2015. Reunién comisién Higiene Postural con colegiados
interesados en participar en las mismas

12/12/2015. I JORNADA PROFESIONAL DE FISIOTERAPIA.
DEPORTE Y SALUD. AUDITORIO “PRINCIPE FELIPE”. OVIEDO.
ACTO HOMENAJE A LOS JUBILADOS.

ESCRITOS INTRUSISMO:

VYVVYVVYVVVYVVYVVYVVVVYVYVVYVVVYVVYVVVYVYVYVVVYVYYVYY

Centro Asklepio.

Florentino Bobes Cueto.
Centro Celulen Beatuty.
Centro Angel Beatuty.
Centro Agua de Flores.
Quiromasajes Reyes.
Masajes David Alvarez.
Masajes Argibay.

Centro Felith.

Centro Aller.

Centro de belleza El Fontan.
Centro de Bienestar y Belleza.
Olga Blanco.

Estética y Masajes Fanny.
Centro Asklepio.

Centro de masajes Marian.
Servicio publico de empleo-oferta “ayudante de fisioterapia” .
Centro Bodyterapia.

Centro Estético Avanzado Venus.
Centro S. Gaban.

Moénica Ariza.

Olga Blanco.

Florentino Bobes Cueto.

Charo Pena.

Miguel Martin.

Muy Natur.

Estética Emilia.

Masajes Linares.

Centro Asklepio.

Essencia Estética.

Método Rubio (Mas que mimos).
Masaje y Belleza Susy.

Taller de Masaje Centro Lyceo Navia.
José Luis Caldueno.



ACTIVIDADES DEPORTIVAS EN LAS QUE SE HA COLABORADO.-

- 28-02-2015.- I KANGAS MOUNTAIN.

- 01-03-2015.- MEDIO MARATON POLA DE SIERO.

- 01/03/2015. - CARRERA DE MONTANA TRAIL GIJON.

- 22-03-2015.- IV CARRERA DE MONTANA PUERTA DE
MUNIELLOS. MOAL - CANGAS DEL NARCEA.

- 05-04-2015.- 10 Km. LANGREO.(Campeonato Profesionales de
Sanidad).

- 25/04/2015.- V MEDIA MARATON GIJON “VILLA DE
JOVELLANOS”.

- 16/05/2015.- ULTRA TRAIL PICOS DE EUROPA.

- 20-24/05/2015.- CAMPEONATO DE ESPANA VOLEIBOL
CADETE FEMENINO. CANGAS-ARRIONDAS.

- 30-05-2015.- XXVIII MEDIO MARATON RECONQUISTA.

- 31-05-2015.- SUBIDA PICU PIENZU. ARRIONDAS.

- 28/06/2015.- Il DESAFIO B/R. “LOS RESQUILONES”.

- 05-06/09/2015.- 26 TRAVESIA NACIONAL CORDILLERA
CANTABRICA. TEVERGA.

- 19/09/2015.- XTREM “LAGOS DE COVADONGA”. CANGAS DE
ONIS.

- 20/09/2015.- XX CLASICA LOS PUERTOS ESMERALDA.

- 03/10/2015.- CARRERA “RETTANDO AL SINDROME DE TETT”.
OVIEDO.

- 03/10/2015.- CARRERA DEL JURASICO. COLUNGA.

- 11/10/2015.- MEDIO MARATON LANGREO.

- 12-15/11/2015.- CAMPEONATO NACIONAL DE BALONCESTO
PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUA. GIJON.

- OVIEDO CUP.

- VUELTA CICLISTA ASTURIAS 2015.

PUBLICACIONES PRENSA:

- La Nueva Espana Guia Médica Martes y Viernes de los meses : Abril,
Mayo, Junio, Septiembre, Octubre, Noviembre y Diciembre.

- Primer viernes de cada mes, en Asturias salud (suplemento), reportaje
sin cargo.

- 24/10/2015. Premios Principe.

- 26/11/2015. Premios Fin de Carrera. El Comercio y La Nueva
Espana.

- 12/02/2015. Publicaciéon cierre centro de masajes por intrusismo.

NUEVO LOGOTIPO COFISPA.



COLABORACIONES/DONACIONES:

- Alumnos Escuela Universitaria de Fisioterapia.

- Ochobre-Atletismo.

- Oviedo CUP

- Sta. Catalina de Alejandria. Premio Mejor Estudiante.
- Retando al sindrome de Rett.

Convenios:

v" Se renuevan los convenios de colaboracién con diferentes
empresas:
Escuela Europea de Madrid, Sanitas.

Publicacion en la Web:

Congresos y Jornadas organizados por otras entidades: AEF, Escuela
Universitaria de la Once, Gimbernat, Acupuntura - Cristina Rojo,
Clinica Mayo, iFisiotech, Carlos Vazquez, Daniel Sierra,...

MOVIMIENTOS.-

Altas: 94 a fecha 31 de diciembre de 2015.

Traslados del Colegio de Asturias a otros Colegios: 10

Traslados de otros Colegios al Colegio de Asturias: 16 (no
contabilizados como altas).

Traslado al extranjero: 6

Bajas: 9

Expedientes publicidad sanitaria: 22

Ofertas de trabajo recibidas y publicadas: 120

Libro de registro entradas: 285

Libro de registro salidas: 137

CICLO DE CONFERENCIAS COFISPA 22 DE MAYO DE 2015 -
Asistencia gratuita.

- La capacidad de adaptacion.

Manuel Martinez Mantaras. Quimico, experto en coaching vy
neurolinguistica

- La Reeducacion del stress como necesidad terapéutica.

Iker Martinez. Fisioterapeuta, Oste6opata, Experto en psico-neuro-

inmunologia. Instructor de Mindfullnes.



CURSOS. 2015.-

Ecografia Musculo Esqueletal para fisioterapeutas.
23-25/01/2015

Fisioterapia Miofuncional y Reeducacion Orofacial en el nifio
Prematuro y en el Paciente Neurolégico Pediatrico.
30-31/01/2015

II Seminario - I Nivel Miofascial
13-15/02/2015

II Seminario — II Nivel Miofascial
27-28/02/2015

Evaluacion fisioterapica en el paciente neurolégico pediatrico
27-29/03/2015

Vendaje neuromuscular
10-12/04 /2015

Tensegridad I
05-06/06/2015

III Seminario - I Nivel Miofascial
19-21/06/2015

Fisioterapia en las disfunciones del suelo pélvico
26-28/06/2015

III Seminario - II Nivel Miofascial
03-05/07/2015

Anatomia palpatoria y valoracion clinica en Fisioterapia. “Edicién
especial Bodies” (visita especial a la “Human Bodies The
Exhibition”).

25-27/09/2015

I Seminario - I Nivel Miofascial
23-26/11/2015

I Seminario - II Nivel Miofascial
26-29/11/2015

Fisioterapia en la prevencion y tratamiento del Célico del lactante
30-31/10y 01/11/2015

ANULADOS:



Curso Introduccion a Pilates para fisioterapeutas.
o Reeducacion Cardiovascular
o Fisioterapia Evolutiva
o Edicion y formato de textos cientificos

CURSOS ORGANIZADOS EN COLABORACION CON LA CAMARA DE
COMERCIO Y ANULADOS.

o Aspectos legales y de gestion basicos

o Gestion profesional de las redes sociales

o Marketing basico

o Calidad de servicio y atencién al cliente

PROXIMOS CURSOS.

Movilizacion neuromeningea.

Fechas: I Seminario: 04-05-06/03/2016. Il Seminario: 18-19-
20/03/2016

Docente: Eduardo Zamorano

II Seminario. I Nivel Miofascial
11-13/03/2016

II Seminario. II Nivel Miofascial
01-03/04/2016

Evaluacion e intervencion neurocinesiolégica en fisioterapia
pediatrica: neonatologia y atencién temprana.
Fechas: 08-09-10/04/2016

Docente: Francisco Javier Fernandez Rego

Tratamiento Neurocinesiolégico en Fisioterapia Pedidtrica. Analisis
de casos.

Fechas: 06-07-08/05/2016

Docente: Francisco Javier Fernandez Rego

Fibrolisis instrumental Miofascial (Ganchos).
Fechas: 13-14-15/05/2016
Docente: Ramoén Aiguadé Aiguadé

Fisioterapia Obstétrica y recuperacion Postparto

Fechas: 03-04/06/2016

Docentes: Inés Ramirez Garcia, Stephanie Kauffmann Frau y Laia
Blanco Ratto.

Fisioterapia en la prevencion y tratamiento del Coélico del lactante.
Fechas: 09- 10 - 11 /09/2016



Docente: Raquel Chillén Martinez.

Anatomia palpatoria y valoracion clinica en Fisioterapia.
Fechas: 23-24-25/09/2016
Docente: Ramoén Aiguadé Aiguadé

Gimnasia Abdominal Hipopresiva (GAH) .Ciclo I - Nivel II
Fechas: 30/09/2016-01-02/10/2016
Docente: Marcel Caufriez

Abordaje conservador y con puncién seca del sindrome de dolor
miofascial. Nivel I. Travel & Simons

Fechas:

I Seminario: 7-9 de octubre 2016; II Seminario: 11-13 de noviembre
2016;II1 Seminario: 25-27 de noviembre 2016

Docente: Carlos Giménez Donoso

Introduccion al Método GDS. Cadenas Musculares.
Fechas: 14-15-16/10/2016
Docente: Fernando Jiménez Dominguez.

Miofascial. Nivel I.

Fechas: I Seminario: 08-11/12/2016; II Seminario: 24-26/03/2017; 111
Seminario: 07-09/07 /2017

Docente: Andrzej Pilat y profesores de la Escuela de Terapias
Miofasciales Tupimek.

Miofascial. Nivel II.

Fechas: 1 Seminario: 05-08/12/2016; II Seminario: 31/03-01-
02/04/2017; III Seminario: 14-16/07 /2017

Docente: Andrzej Pilat y profesores de la Escuela de Terapias
Miofasciales Tupimek.

Pendientes de fecha:

Drenaje Linfatico Manual.

Docente: Carlos Manero, Albert/Olivier Leduc

Mindfullness

Docente: Iker Martinez

Soporte Vital Basico para Profesionales del Equipo de Salud, del
Plan de Atencion Cardiovascular de Emergencia de SEMES y la
American Heart Association.
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